
　　　　

R07 年 3 月 1 日

平日 学校終了後 から 18 時 まで

土・祝・長期休 9時 から 17 時 まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 ふっちぃふぁみりぃだいにち 支援プログラム（参考様式） 作成日

法人（事業所）理念
「これをしなければいけない」という決まりはありません。心身共に開放でき、ストレスや葛藤を克服していける環境作りを目指します。基本的生活習慣を身
に付け、社会性を育みます。楽しさ、面白さ、心を揺さぶられる様な経験と感動体験が提供出来る様に努めます。子ども達の優しさと思いやりの心を養いま
す。ご家庭との連携を大切に子どもの成長を一緒に見守ります。

支援方針

お互いに尊敬し合い、子どもたちがいつもふっちぃふぁみりぃに通所するのが楽しくなる様な居心地の良い環境作りを心掛けます。職員も子供達と触れ合う事を心底楽しみ、笑
顔で思いやりを持って、共に学び合いながら成長していきます。子ども達の小さな変化や成長も見逃さず、社会参加していく支援を行う事の大切さを忘れずに関わっていきま
す。子ども達、そしてご家族との信頼関係をしっかりと築いていくと共に、ふっちぃふぁみりぃが心のオアシスになれる様にしていきます。

営業時間 送迎実施の有無 あり なし

支　援　内　容

本
人
支
援

基本的生活スキルの獲得・生活のリズムや生活習慣の形成
咀嚼、嚥下機能向上練習（食事面）・口腔評価、食形態のアドバイス（食事）・ADL(日常生活動作）向上練習・臭覚トレーニ
ング（自律神経）

姿勢と運動・動作の基本的技能の向上　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　指
先の微細運動（運筆プリント、ボタンの止外し、ハサミを使った製作、シート貼り等）・調和運動・体幹トレーニング（片足立ちバランス、動物の真似遊び、
手押し車、バランスボールを使った遊び等）バランストレーニング・有酸素運動・ビジョントレーニング・（眼球運動、視覚認知、空間認識）

一人一人の認知の特性を理解し、自分に入ってくる情報を適切に処理できる様、支援する
スリーヒントクイズ（言葉の短期記憶、集中的思考力、表現力、聞く力を養う）・音韻意識の支援（言葉を音に分解する、音
の区別、順番を把握する）・記憶課題

言語の受容と表出、形成と活用　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コ
ミュニケーションの基礎的能力の向上・人との相互作用によるコミュニケーション能力の獲得　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　言
語を促す遊び（言葉探し遊び、しりとり）・口腔体操（あいうべ体操）・非言語でのコミュニケーション支援・代替コミュニケーションの支援・発音練習

情緒の安定・他者との関わり（人間関係）の形成
遊びを通じた社会性の発達・仲間づくりと集団への参加
絵カード支援・ソーシャルスキルトレーニング（かくれんぼ、気持ち当てゲーム、ペアストレッチ（2人で協力して行うストレッチ）等）

主な行事等
子どもたちに季節を感じられる行事を行っています。（書き初め・節分・バレンタイン・ひな祭り・卒業生を送る会・お花
見・こどもの日祝い・母の日・七夕・夏祭り・お月見・防災訓練・ハロウィン・運動会・クリスマス会・餅つき等）

家族支援

どんな小さな悩み事でも家族に寄り添い、いつでも
相談にのれる様に心掛けています。 移行支援

地域支援・地域連携

学校、事業所、他事業所、病院、行政等と連携を
取って行ける体制作りをしています。 職員の質の向上

講師を招いての研修・リモートでの研修


